
ママが作った
ママの為の情報誌
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TAKE FREE

遊びに行こう

虫歯とお菓子の関係

地域子育て支援センター/図書館/児童センター / 子育てサロン

流山市 幼稚園・
認可保育施設 情報

あと伸び する子の
家庭の習慣

育みたい、子どもの
イメージパレット

“子育て”をしながらはたらくということ
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■（公社）全国宅地建物取引業保証協会会員 ■（一社）全国住宅産業協会会員
■（公社）首都圏不動産公正取引協議会加盟 ■（一社）千葉県宅地建物取引業協会会員 

株式会社中央住宅  
ポラス住まいの情報館

おおたかの森営業所

0120-894-1010120-894-101

〒���-����
千葉県流山市おおたかの森西�-��-�
　　　　　　　シェーンガルテン�階

全国792市で

人口増加率NO.1の

流山に住むなら、

地元を知り尽くした

ポラス住まいの情報館へ

マンション 一戸建 て 土 地

地 域 密 着 の ポ ラ ス グ ル ープ

rt.ootakanomori-ye@polus.co.jp

お客様駐車場
完備（６台有）
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流山おおたかの森駅
より徒歩   　分！

流山おおたかの森駅

５

つくばエクスプレス・東武野田線沿線の物件を
数多く取り扱っております。

不動産のご購入・ご売却をお考えの方は
お気軽にご相談下さい！
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03#

NC Harmony代表
有馬 恵里子 先生

人材紹介会社のキャリアアドバイザーや
企業の採用担当の経験を活かし、一人一人
が満足度高くはたらけるように、子育て世
代を中心としたキャリアカウンセリング・
企業での採用支援・研修講師をしています。

長期的な計画が立てやすい
安定した収入と充実した福利厚生
チームで仕事ができる

福利厚生や社会保障が手厚いの
で、家族設計や自分のキャリアパ
スを長期的な視点で落ち着いて考
えたい人におすすめ。一人ではで
きないことができるチャンスでも
あります。会社の就業規則に合わ
せる必要はありますが、雇用形態
や会社によってフレキシブルな働
き方も可能です。

組織の中で

メリット

出勤や就労時間など
会社の規則に従う必要がある
本当にやりたい仕事ができない
場合がある
自分の意志を持ちづらい

デメリット

01#

自分の事業で

自分がやりたいことを仕事にできる
働く場所や時間の融通が利く
専門性を磨いていける

やりたいことがすでにあり、自分
で進めていく強さを持っている人
におすすめ。自分で仕事のボリュ
ームをコントロールしながら自由
に働くことができます。社会保障
はまだ薄いですが、少しずつフリ
ーランス・個人事業主のための法
改正やサービス拡大が進んでい
ます。

メリット

収入が安定しない
自分で動かないと仕事が広がらない
確定申告やお客様との契約など
すべて自己責任

デメリット

家の中で

家族のために時間を使える
自分の暮らしやすい環境が作れる
子どもの成長に密に寄り添える

育児や介護など、大切な家族のた
めに時間を使いたい人におすすめ。
子育て支援センターや地域のイベ
ントなどに参加しながら自分の暮
らしている地域でのつながりを増
やしていくこともできます。
家の外ではたらくだけでは得られ
ない貴重な経験ができます。

メリット

自由に使えるお金が限られる
人によっては社会とのつながりを
感じづらい
自分自身の将来像を描きづらい

デメリット

“子育て”をしな
がら

ということ

s u m m a r y !

s u m m a r y !

s u m m a r y !

02#

「キャリア」という言葉をよく目にしませんか。キャリアとは、仕事の経歴という
狭い意味だけではなく、過去・現在・未来を含めた  生き方のプロセス  そのもの
を言います。育児に専念するのも、本業とは別に副業を持つのも、起業するのも
全てがあなたにとってのキャリアなのです。
どのようなはたらき方が自分に合っているのかは、環境や人生のステージによって
も変わっていきます。何歳からでも、いつからでも、キャリアは新しく作っていく
ことができます。それぞれのはたらき方を知って、いくつか組み合わせてみるのも
OK。いろいろ試して自分に合う形を見つけていきましょう。

think about CA R EER
ショッピングサイト等の

サブスクサービス
トイレット
ペーパーや

おむつなどのかさばりつつ必ず使うものを定期購
入で宅配してもらっています。足を運んで買い出し
する手間が省け、在庫の管理もラクに。

スケジュール共有アプリ
子どものお
迎えや保護
者参加の行事など、夫婦のどちらが対応できるか
スマホのアプリで管理しています。ToDoリストの
共有もできて我が家では欠かせません。

宅配ミールキット
買い物から
献立づくり、

食材のカットも時短できるキットの宅配サービス。
なにより栄養バランスの取れたメニューは嬉しい
ですね。

ファミリーサポート
センター学童クラブ

のお迎えか
ら習い事までの送迎をお願いしています。子ども
も提供会員の方に懐いてくれて、安心して利用して
います。

送迎保育ステーション
保育園と送
迎保育ステ

ーションを安心・安全のバスで結び、登園・降園
することができるシステム。少しでも早い子どもの
お迎えができて助かっています。

スマート家電
スマートス
ピーカーを
使って照明・エアコン・テレビなどの電源を声でオ
ンオフ。玄関のカギもスマートキーに変更。手がふ
さがってる時など助かるし、なにより早い。

動画アプリ
夕食作りを
している時は、

学びや遊びのできるアプリに頼っています。目標
は��分間！子どもにとっても楽しみな時間です。

お手伝いのお願い
子どもに出
来ることから

お手伝いをお願いしています。「ありがとう」の言
葉を添えるとお互い気持ち良く、家事もはかどり
ます。

子どもとの会話
子どもにも
包み隠さず
相談すると、意外と力になってくれたり新しい視
点が得られたり、家族がチームとなって動きやす
くなります。

　　 　　　　　　　を 
バックアップしてくれる工夫、

みんなどうしてる？

Dさんファミリーの過ごし方

Bさんフ
ァミリーの過ごし方
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７：30
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17：30
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20：00

21：00
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22：00

0：00

6：00

6：40

7：00

７：35

9：00

16：00

17：00

19：00

19：30

20：00

21：00

22：00

パパママ小学生 起床
ママ 朝食準備

パパ 出勤
保育園児 起床

ママ 子どもと朝食

ママ 保育園送り・出勤
小学生 登校

ママ 始業

ママ 帰宅・買い物・
保育園迎え

ママ 小学生の習い事
送り

ママ 夕食準備

パパ 帰宅
パパママ 子どもと夕食

パパ 子どもとお風呂
ママ 仕事

パパ 保育園児の
寝かしつけ・就寝

ママ お風呂・就寝

6：00

6：30

7：00

8：00

9：00

12：00

16：30

18：00

18：30

19：30

20：30

21：00

22：00

0：00

ママ（家の中ではたらく）

パパ（週2出社・週3テレワーク）

子ども 4才・2才
犬・ハムスター

パパ（フルタイム出勤）

ママ（起業）

子ども 10才・4才

パパ（フルタイム出勤）

ママ（フルタイム出勤）

子ども 7才・3才

パパ（フルタイム出勤）

ママ（基本テレワーク）

子ども 5才・3才

朝のスキマ時間に洗濯物

を干したり、軽く部屋の

片付けをしています。

平日、お部屋の片付けは

ザっと、土日にまとめて掃

除やアイロンがけ。

パパの帰宅が20時台の

時は、上の子と一緒にお

風呂に入る日もあります。

家事の残りがある時は、

一度起きてお片付け。

子ども達を起こすのは、パ

パママの手が空いている方。

平日は家族で過ごす時間

が少ない分、土曜日は外

食を兼ねて家族でお出か

けをしています。

洗濯機の乾燥機能を利用

したり、洗い物が多い時

は食洗器を利用するなど、

家電を上手く活用。

あえてパパママで家事分

担は決めず、「コレは私が

やるから、あなたコレを

お願い」と頼みます。土日

はジャンケンをして決め

ることも（笑）

外出する時に、ロボット

掃除機をセットします。

吸引も水拭きもしてくれ、

帰宅すると掃除完了。

ママが朝食の準備している

間、パパは小学生の勉強を

見守っています。

テレワークの多いパパのため
に、さっと作れるうどんなど
をストック。毎日3食作るこ
とがストレスにならないよ
う、頑張りすぎない。

子どもの服はハンガーに

かけて収納し、見やすい

ようにしています。朝は子

ども自身が選んで着替え

ています。

子どもの歯磨きや爪切り

などはパパがメインで気

にかけています。

お昼の休憩時間に食洗器

内の食器を片づけたり、

トイレ掃除をします。

パパママ 起床
ママ 朝食準備

パパママ 朝食

子ども 起床・朝食

パパ 保育園送り・
出勤

ママ 小学生と出発・
出勤

パパママ 始業

ママ 終業

ママ 保育園と学童
クラブへお迎え・
時々買い物・帰宅

ママ 宿題チェック・
夕食準備

ママ 子どもと夕食

パパ 終業
ママ 子どもとお風呂

ママ 家事

パパ 帰宅・お風呂
ママ 子どもの寝か
しつけ

パパ 夕食
ママ 就寝

パパ 就寝

パパ 起床

ママ 起床・洗濯・
保育園準備

子ども 起床
パパ 出勤
ママ 朝食準備・
子どもと朝食

ママ 保育園送り・
洗濯干し・片付け

ママ 始業

ママ 昼食

ママ 終業・
洗濯物の取り込み・
保育園迎え・買い物

ママ お風呂掃除・
夕食準備

パパ 帰宅・
洗濯物を畳む・
子どもとお風呂

パパママ 子どもと
夕食

パパ 子どもの寝る
準備
ママ 家事

パパ 子どもの寝か
しつけ・就寝

ママ お風呂

ママ 就寝

お風呂掃除や食器洗いは、

パパママどちらかできる方

がやっています。

6：00

7：00

8：10

8：30

10：00

14：30

16：00

17：00

17：45

18：30

20：00

20：30

21：00

22：00

ママ子ども 起床

パパ 起床
パパママ 子どもと朝食

ママ 幼稚園送り・
犬の散歩・ゴミ拾い

パパ 出勤
ママ 家事

ママ 下の子との時間

ママ 幼稚園迎え

ママ 犬の散歩

パパ 帰宅
ママ 夕食準備

パパママ 子どもと夕食

ママ 家事

ママ 子どもとお風呂
パパ お風呂

ママ 子どもの寝かしつけ

パパママ フリータイム

パパママ 就寝

買い物をしない時は、家で

ちょっとリラックス。お昼ご

飯を食べる時間が取れなか

った場合、ここで軽く食べ

ることもあります。

寝かしつけが遅くなってしま

っても、絵本を読み聞かせ

ながらコミュニケーションを

とるようにしています。

その日によって、お友達と児
童センターで遊んだり、ママ
ヨガ、図書館、お散歩など。

食事中、テレビは見ないよう
にしています。今日あった楽
しい事を3つみんなで発表
するのが我が家のルール！

ママは自分で開催するワー
クショップの準備や資料作
り。日中は家の事を中心にし
ている分、夜は自分のステッ
プアップの時間に充ててい
ます。

Aさん
ファミリーの過ごし方

Cさんファミリーの過ごし方
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夢を実現する

見通しが立てられる

今は育児で大変だけど

長い目で見ると

一時的なんだね

自分・パートナー・
子どもの年齢を
記入します

将
来
の
自
分
・
家
族
を
で
き
る
だ
け
具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
し
て
書
く
︒

現
時
点
で
の
ラ
イ
フ
キ
ャ
リ
ア
プ
ラ
ン
な
の
で
︑

状
況
は
こ
の
先
い
く
ら
で
も
変
わ
っ
て
O
K
！
 

 

イ
メ
ー
ジ
が
い
ろ
い
ろ
あ
る
場
合
に
は

シ
ー
ト
を
コ
ピ
ー
し
て
複
数
パ
タ
ー
ン
で
記
入
す
る
︒

ライフキャリアプランシートを記入しながら、
こんなことを感じた場合へのアドバイス

ライフキャリアプランシートを記入しながら、
こんなことを感じた場合へのアドバイス

自分 パートナー 第1子 第2子 第3子 ラ イ フ イ ベ ン ト 自 分 が や り た い こ と ・ 準 備 し た い こ と

2024

2025

2026

2027

2028

2029

2030

2031

2032

2033

2034

2035

2036

2037

2038

2039

2040

2041

2042

2043

2044

2045

（ 作 成 日 　 　 　 　 年  　 月  　 日 ）

step1

記入のポイント

想定される
家族のライフイベントを

記入します

その時にやっていたいこと、
なっていたい姿、準備しておきたいこと

などを考えてみましょう

ライフキャリアプランシート

パパ・ママが生き生きはたらいている姿は、お子さんにとって最高のキャリア
教育です。家族はチーム！家族の未来をお子さんやパートナーと楽しく対話し
ながら、自分らしいはたらき方を見つけていきましょう。

step2 step3

子どもの予定管理 調整能力

子どものイヤイヤ・
トラブル対応 適応力・柔軟性

ママ友付き合い 対人折衝力

家事と育児の両立 業務効率・課題解決

子育ては立派な
キャリアです。

子育てを通して
しか得られない

経験は

たくさんあり、社
会ではたらく上

で

活かせるスキルは
知らないうちに

増えています！

自分のやりたいことが

パッと出てこない場合には、

誰かの為にしてあげたいこと

を考えてみてください。それで

も出てこない場合には、逆に

やりたくないこと、避けたい

ことを書いてください。やら

ない為にはどうしたらいいか

（＝やるべきこと）が見えてき

ます。

会社の中での立場や

担当する仕事をどう変えてい

きたいか考えてみてください。

それでもピンと来なければ、

プラスしたい経験や得たい人

間関係を考えてみましょう。

もし今いる会社の中でイメー

ジしづらいのであれば転職や

副業で叶えるというのも一つ

の選択肢です。

自分の大切な軸が家族

になっているのもとても素敵

なことです。でも、もしも家族

のことしか出てこないことに

モヤモヤしたり、家族を軸に

考えるとやりたいことを我慢

するような気持ちになるので

あれば、あえて家族の年齢・

ライフイベントには触れずに

自分がやりたいことだけを書

き出してみましょう。

仕事のことに囚われなく

てOK。趣味を極めたり、子ど

ものサポート時間に充てたい

ならそのまま書いてください。

あくまで自分の意志（自分が

やりたいかどうか）があるか

どうかが大切です。

この先、やれること、

やりたいことがたくさん

あるって思えた

※ 記 入 例

自分 パートナー 第1子 第2子 第3子 ラ イ フ イ ベ ン ト 自 分 が や り た い こ と ・ 準 備 し た い こ と

2024

2025

2026

2027

2028

2029

2030

2031

2032

2033

2034

2035

2036

2037

2038

2039

2040

35歳

36歳

37歳

38歳

39歳

40歳

41歳

42歳

43歳

44歳

45歳

46歳

47歳

48歳

49歳

50歳

51歳

40歳

41歳

42歳

43歳

44歳

45歳

46歳

47歳

48歳

49歳

50歳

51歳

52歳

53歳

54歳

55歳

56歳

6歳

7歳

8歳

9歳

10歳

11歳

12歳

13歳

14歳

15歳

16歳

17歳

18歳

19歳

20歳

21歳

22歳

2歳

3歳

4歳

5歳

6歳

7歳

8歳

9歳

10歳

11歳

12歳

13歳

14歳

15歳

16歳

17歳

18歳

0歳

1歳

2歳

3歳

4歳

5歳

6歳

7歳

8歳

9歳

10歳

11歳

（ 作 成 日 2 0 2 4 年  5 月 1 5 日 ）

長女が小学校入学

第三子誕生・長男が小学校入学

第三子が保育園入園

長女が中学校入学

長女が高校入学・一軒家へ引っ越し

長男が中学校入学

第三子が小学校入学

長女が大学入学

長男が高校入学

長女の小学校入学準備（学童探す・ラン活・卒園／入学準備）

長男の幼稚園の入園準備

3人目の妊活

働き出すために情報収集・保活

パートで週４日働き始める

自分一人の時間を作って趣味を見つける

引っ越しのための情報収集・注文住宅の話し合いを進める

義両親との同居・長男の中学受験のサポート

正社員か契約社員で週 5日働き始める

義両親の介護

家族で海外旅行

健康維持のためにゴルフを再開

ライフ
キャリア

プラン
シート

実際に

書いてみ
よう

やりたいことが

出てこなくて書けない
家族のために

することしか

思いつかない 仕事のことを

書かないとダメ？と

思ってしまう

ずっと同じ会社に

いるので、

特に変化がない

未
来を

考えてみよう

スキル   アップ

国家資格キャリアコンサルタント / JCDA 認定 CDA /

プロティアン協会認定ファシリテーター

お子さまのこと、ご家族のこと、いつも周りを優先していつの間にか
自分について考えることが後回しになっていませんか？
意識して自分に向き合う時間をとり、この先の人生をどう輝かせていくか、
一緒に考えていきましょう。答えはお一人お一人の中にあります。

I nstagram

web s i te

自分らしく生きるためのライフキャリアカウンセリング

代表：有馬  恵里子

ここ何年か子育てに

専念していたけれど

このままでいいのかしら？

現職に不満はないけれど、

漠然とこの先が不安…

転職を考えているけれど

何から始めたらいいか

わからない

こんなお悩みをお持ちの方に伴走します
自分の人生の主人公である「あなた」が世の中や

ライフイベントの変化とうまく調和（Harmony）して

いけるように、キャリアのパーソナルトレーナーとして

ぜひ伴走させてください。
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➀～➃を明記し、右記のメールもしくはLINEまで写真を
添付してご応募ください。匿名希望やニックネームでの
応募も可能です。受賞者は「ママstyleながれやま・
����年秋冬号」にて発表いたします。
応募者の個人情報はプレゼントの発送のみ利用します。

ID：@vrm8179i

LINE公式
アカウント

riseup.kunoichi@goo.jp

メールアドレス

思わず笑顔になっちゃうような、
とっておきの写真を大募集！

➀ 応募者の氏名
➁ ご自宅の住所および
　 郵便番号
➂ 連絡先電話番号
➃ 掲載するお子さんの名前、
　 もしくはニックネーム
〇〇ちゃん、〇〇くんなどの敬称も教えてね

応募締め切り

フォトコンテスト

2024年

8月31日

受賞者にはクオカードをプレゼント

Rise up presents

レオくん

あーくん

ひーくん

のんちゃん

ミナトくん

そよちゃん凛くん
りん

瑛太くん

子育てのゴールは、社会人になったときに自分らしく人生を楽しめる、メシが食える
大人に育てること。幼児期にのびのびと過ごせた子は、思春期以降に多少の波は
あろうとも乗り越えることができます。「あと伸び」する子に育てましょう。

　難しい計算ができるとか、まだ習っていない漢字が書けるなどの先取りをしても、そ

のほとんどは時期がくればある程度追いつきます。だからこそ、いま焦点を当てたいの

は「やる気」です。「やってみたい！」という意欲に溢れた子は、多少のうまくいかないこと

があっても、自分で挑戦し、経験したことをどんどん吸収していきます。

　そのやる気を伸ばす最大因子は親の言葉です。子どもはもともとやる気がある生き

物ですから、親が安心して輝いていれば自然と育つものですが、やる気の芽をつぶさな

いように日頃の何気ないNGワードに注意したいですね。意欲の土台となる自己肯定

感を育みながら、学び、考えるおもしろさや喜びを伝え、子どもがそれを体感していけ

るようにするのが大人の役割でしょう。

　学習面では、答えを導き出すことよりも「わかっちゃった体験」をどれだけできたかが

重要です。与えられた問題に対して、すぐに答えを求めたがる子は伸びません。試行錯

誤して、自分の手を動かしながら考え、ふとした瞬間に豆電球がパッとつくような「あっ、

わかった！」というひらめきの快感をたくさん味わってほしいと思います。

　「集中しなさい」と言われて集中力が伸びる子はいません。主体的に遊ぶ、夢中にな

って遊ぶ。そのなかでしか育てることができないのが集中力です。消しカス集めや石の

コレクションなど、大人からすると「なんの役にも立たないこと」と思いがちなことも、

子どもにとっては大切な体験。幼児期に、夢中になってとことん遊びつくした経験があ

る人は、大人になっても粘り強くやり抜く人が多いです。

　やり遂げる喜びを知っている子は多少の困難も乗り越えていくし、難しい問題をあ

きらめそうになったときも「絶対に自分で解きたい」という執念やしつこさのようなも

のを発揮します。それが強い〝意志の力〟にもなるでしょう。

　あと伸びする子に育てる、そのカギとなるのがイメージ力です。そ

れを育てるためには、ペーパーではなく豊富な経験が不可欠。

　一番は、外遊び。そこには、体力、知力、社会性…生きていくため

に必要なすべての力が備わっています。外遊びこそ、あと伸びの土

台。どれだけ主体的に遊びこんだか。集中力も最後までやり抜く力

も、そこで伸びます。テーマパークも娯楽としてはいいですが、あと

伸びする力を育てるなら、何もない野原や河原で「自分たちで決め

て」遊ぶのが理想です。異学年なら、みんなで遊べるように「今回は

こういうルールにしよう」と工夫したり、状況にあわせて楽しみ方

を変えたりするでしょう。生身の人間関係で必要な加減もその経験

のなかで学んでいきます。野外体験もそうですが、大自然の恵みと

怖さを知ることも大事なこと。危険と知るからこそ、それを察知す

る力も、回避するために対策を講じる力にもつながるし、もしもを

想定していくなかで視野も広がります。

　おうちでも豊かな経験はできます。特にお手伝いがおすすめです。

日常が、必然性を感じられる小さなお手伝いに満ちているのがい

いですね。そして、一旦子どもに任せたらちゃんと頼る。ちょっとし

た体調不良でも休ませない。工夫する力や試行錯誤する力は、日

常生活のなかや遊びのなかでしか伸ばすことができません。継続

は力なり。自分のこととして責任を持ってやっていくなかで、工夫も

アイデアも生まれます。始めるタイミングとしては、新しい学年にあ

がるときに家庭内の「役割」として提示すると、うまく定着すること

が多いようです。

　ご家庭での会話やことばづかいが、そのまま子どもの思考や心構えにつ

ながります。聞き流したりあいまいな表現を使ったりせず、普段から親が丁

寧な受け答えをし、正しいことばづかいをすることを心がけたいですね。子

どもが間違ったことばの使い方をしていたら、そのままにせずその場でやん

わりと正しいことばづかいに訂正しましょう。

　「これどういう意味？」と子どもに聞かれてうまく説明できなかったらすぐ

に調べたり、一緒に辞書を引いてみたりしてみる。お父さん、お母さんの知

識欲や学ぶ姿勢を忘れないことで、子どもの芽を伸ばしていきたいですね。

　語彙を増やすために「本を読みなさい！」と言うのは逆効果です。読み聞

かせの時間を一緒に楽しむ、親自身が読書に没頭する背中を見せるほうが、

本との距離は縮まります。ただ、読書は語彙を獲得するための手段ではな

いこともお忘れなく。もともと親が本好きということでなければ、まずは読

み聞かせから始めてみてはいかがでしょう。

　一番大切なのは、「相手が聞いたことに正しく答える」会話が成立してい

るかどうかです。会話のキャッチボールができないのに、相手の意図を汲ん

で問題に答えられるわけありません。日常のなかに溶け込んでいることば

を実体験のなかで獲得し、ことばの力をつけていきましょう。

花まる学習会 流山おおたかの森教室
〒270-0138 流山市おおたかの森東一丁目２番地の１
 ライフガーデン流山おおたかの森 4F

T E L

MAIL

楽しく思考力を伸ばす幼児教育・学習塾

花まる学習会の授業では、学習をまるで遊びのように
楽しみ、集中し、考えることに没頭します。教室での
授業と、大自然のなかで遊びぬく野外体験で、思考力
だけでなく非認知能力や感性を育みます。 web s i teInstagram

chiba@hanamarugroup.jp
047-325-6511（平日11:00〜17:00）

花まる学習会　千葉事務局
お問い合 わせ

花まる学習会 代表
高濱 正伸 先生

あと伸び する子の
家庭の習慣

言われたことを素直にやる
「いい子」の落とし穴

経験総量がすべて

すべてに通ずる ことばの力

　これまで、さまざまな一流の人にインタビューをしてきましたが、仕事や

勉強で能力を発揮できた人の共通点は、お母さん像がいいのです。これは、

小さい頃に、たくさんの成功体験を積んでいるということでしょう。

　お手伝いをしたら「あら、ありがとう！ ママ助かっちゃった」、「先生に褒め

られたよ！」と言ってきたら「あら、よかったわね！」それで十分。子どもは、お

母さんの「あら！」の顔が見たくて、お母さんのまなざしがほしくて生きてい

るのです。それが心の根っこの部分で自信につながります。ニコニコのお母

さん像を持っている人が、大人になって力を発揮できている人なのです。

お母さんの心からの笑顔

集中力が伸びるのは

あと伸びする子に
育てるためのポイント

意
欲 

集
中
力

経
験

言
葉

母の安心
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生徒さまの「おと♪」に寄り添う、ピアノとヴァイオリンの音楽教室。

おとのきょうしつ♪でご自身の「おと♪」を見つけてみませんか？
キラキラするおと♪ 深くて優しいおと♪ 力強いおと♪ 繊細なおと♪ 

web s i te

instagram流山市宮園 1-6-7 TEL 050-3707-7366
無料体験レッスン実施中！

おとのきょうしつ♪
野原 圭子 先生
おとのきょうしつ♪代表
ヴァイオリン奏者
武蔵野音楽大学卒業

育
み
た
い、

　

子
ど
も
の

イイ
メメ
ーー
ジジ
パパ
レレ
ッッ
トト

　　　　　　　　　　　　　　
　　　　 です。身 体で表 現するため

には、“こころ”にたくさんのイメージを

持つこと、そして自分の身体を自分で

動かすことの２つ が必要です。嬉しい、

悲しい、くやしい、怒ること、泣くこと…

日常、お子さんに起きているこれらのこ

とは、すべて　　　　　　　　　　と

なります。色々な経験を積み重ねると、

たくさんのイメージを持てるようになっ

てきます。そして身体を動かす…まさに

飛んだり跳ねたり、たかいたか～ いや

手と手をつないでブランコなどパパや

ママとの身体遊びはもちろん、大きくな

ってからのボールなげ、フラフープを使

った遊び（転がしてから戻ってくる投げ

方もいいですね）、高いところからジャン

プして着地など、　　　　　　　　　

することって本当に多いのです。自分の

身体を通して体験したことが　　　　として

残り、　　　　　　　　　 となっていきます。実

際にレッスンをしていても、飛び降りる感じやボール

を遠くに投げる感じ、土を掘る感じ…こんな言葉を生

徒さんによく使います。楽器を演奏するのに必要なイメ

ージなのです。危ないことには注意して、大人が見守って

あげながら、様々な体験をしてほしいと思 います。幼児期の

お勉強も大切ですが、身体とこころの土台を作るのは今かもし

れません。特別なことは何もありません。お子さん、ご家族との

日常を大切になさってみてくださいね。

大きくなったらピアノを習わせたいな！
憧れの弦楽器もいいな…。

わが子の成長、とっても楽しみですね。
実際に音楽教室へ通い始めるまでに
何かできることはあるのでしょうか？

“こころ”を育てる糧

『楽器を演奏すること＝身体で表現
すること』

遊びの中から体験

イメージのパレット
“記憶”

流山の静かな住宅街にある
開発著しく日々進化する地区にある
江戸時代からの歴史を感じられる町にある

3つの教室でレッスンを行っています。

宮 園 教 室
おおたかの森分室

流 山 分 室

お菓子との上手な付き合い方

治療だけでなく、予防や生活習慣のアドバイスも

流山おおたかの森歯科・矯正歯科
流山市おおたかの森東 3 丁目 33－1　LYSEBLA 1 階

9:30~13:00
診 療 時 間 / 曜 日 日

〇
〇

月

〇
〇

火

〇
〇

水

〇
〇

木

〇
〇

金

〇
〇

土

〇
〇15:00~20:00

〇 土・日・祝は14：30～18：30まで
休診日…GW・お盆・年末年始

S・C

流山おおたか
の森駅
流山おおたか
の森駅

当院

小山小

セブンイレブン

カスミ

セキ
薬局

つくばエクスプレス

マル
エツ東

武
ア
ー
バ
ン

　 

パ
ー
ク
ラ
イ
ンweb s i te

TEL 04-7128-4108

平日20時まで、土日・祝日も診療、お子さま
から大人まで、ご家族で通いやすい歯医者です。
患者様のお身体とお気持ちに負担をかけない、
患者様第一の治療をおこなっています。

保 育 士 常 駐
ご予約の際に、ご相談ください

キッズスペース有り

お買い物中、静かに待っていてほしい時。
ご飯を作っている最中にお腹が空いて待てない時。
ついつい子どもにお菓子をあげてしまう……そんな経験ありませんか。
でもやっぱり虫歯が心配。どうしよう。。。

流山おおたかの森歯科・
矯正歯科 院長

太田 智也 先生

虫歯予防の

ポイント
虫歯になる仕組みって？

子どもとお出かけする時、お菓子に頼るシーンは多々あるでしょう。そんな時はお菓子よりも栄養価

が高いものが良いと思います。お菓子を与えてはいけないという事は無いのですが、たくさんのお

子さん達を診ている中で、やはり砂糖を覚えることが遅い子ほど虫歯のリスクは低いと感じます。

なるべく砂糖不使用のお菓子や、果物などを選んであげてください。

虫歯にならないために、お口の中が酸性に傾く時間の長い“ダラダラ食べ”はできる限り避けましょ

う。口の中に残った食べカスを洗い流す作用として、一緒にお水やお茶を摂取したり、よく噛んで唾

液を出すこと、食べた後はうがいや歯磨きをして、中性に戻るように手助けしてあげることも効果的

です。

歯が溶けて虫歯になるのは、歯に残った歯垢（歯についた細菌）が出す酸によって歯に含まれるミ

ネラル成分が溶け出す事によって起こります。ただし酸が出たからすぐに虫歯になるわけではなく、

酸によって酸性になったお口の中は唾液の作用で中性に戻ろうとするので、それによって溶け出し

たミネラル成分は歯に戻っていくと言われています。

この一連の酸性から中性への流れは、毎日の食事のたびに起きていますが、なぜ虫歯になったり

ならなかったりとするのでしょうか。それはお口の中が、どれぐらいの時間、酸性に傾いているかど

うかが影響しています。酸性に傾いても、短時間で中性に戻っていれば良いのですが、長時間酸性

に傾いていると歯に戻るミネラルより、溶け出すミネラルの方が多くなり、虫歯になってしまうのです。

お
菓
子
っ
て

虫
歯
に
な
ら
な
い
か

心
配
だ
な…

お口の中は、自覚症状がないうちに進行が進むことも。
定期検診を受けることで早期に適切な処置ができますので、

ぜひかかりつけ医を持ってください。
また検診の際に歯を強くする効果があるフッ素塗布もおすすめです。

関係
と の虫歯 お菓子お菓子

おやつの時間を決める
ダラダラ食べを避けて、

酸性に傾く時間を短くしましょう。

お水やお茶と一緒に
水分補給は、お水やお茶のような

砂糖が入っていないものを
おやつと一緒に。

よく噛んで食べる
噛むことで、唾液の分泌が活発に。

唾液にはお口の中を
きれいにする作用があります。

おやつの後にも歯磨き
外出中などどうしても歯磨きが

できない場合は
うがいだけでも実践しましょう。

定期検診を受ける
早期にお口の中のトラブルを

見つけることで、適切な治療を
行うことができます。

フッ素塗布も
歯医者さんでフッ素を塗布してもらい、

虫歯リスクを低くするのも効果的。
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minchi／作・絵
岩崎書店 

いっさいはん

こばやし えみこ／案
ましま せつこ／絵
こぐま社 

さいとう しのぶ／作・絵
PHP研究所 

駒
形 

克
己
／
作

福
音
館
書
店

松居 直／再話　　赤羽 末吉／画
福音館書店

だいくとおにろく

この絵本は一歳半を迎
えた女の子の生態を記
した絵本です。よちよ
ちだった赤ちゃんから
比べると「いっさいは
ん」の元気なこと！愉
快で可愛い“あるある”
な様子を読んで、お子
さんのその日をお楽し
みに！

にわとりさんが「ととけっこう」
とみんなを起こしてまわります。
リズムの良く簡単なわらべうたは
まだ絵本を読めない小さいお子
さんの興味を引きやすいです。巻
末に譜面が付いているのでご家
庭で歌ってみてください。

音を表現する擬音の絵本ははじめての絵
本にぴったり。分かりやすいはっきりとし
た色合いは赤ちゃんの目にも分かりやす
いと言われています。赤ちゃんを抱っこし
てゆったりと読んでみましょう。

しりとりはかせは仲良しのルドル
フとしりとりをしていましたが、
「る」ではじまる言葉が思いつ
きません。そこでしりとりはかせ
は外へ「る」探しへ出かける事
に！読んだ後はぜひしりとりで
「る」を使ってみてくださいね。

「大きくなるってどういうことだろう」と、子どもの頃に
思ったことはありませんか？「おおきくなるっていうこ
とは」の繰り返しのなかで、出来るようになった事と
ともに、お子さんの成長を振り返ってみてください。

澤口 たまみ／文　 津田真帆／絵
福音館書店 

わ
た
し
の

あ
か
ち
ゃ
ん

赤ちゃんが産まれてから初めての授
乳までの様子を、お母さん目線で描
いた一冊です。見飽きることない赤ち
ゃんの様子や産まれた嬉しさ、成長
への心配……はじめてお母さんにな
った人の気持ちがぎゅっと詰まってい
ます。

ととけっこう
よが あけた

ご
ぶ
ご
ぶ

ご
ぼ
ご
ぼ

る
赤ちゃんと出会うのが待ち遠しい　　　　期。愛らしいタッチで
描かれるお子さんやママの様子で癒されながら、絵本を通してこ
れからの生活について思いを馳せてみてください。

まだ物語が難しい　　　 はオトマノペが多い絵本がおススメ。
ハッキリした色遣いのものだと赤ちゃんの目にも留まりやすいです。

　　　になるとだんだんと好みが出てくるはず。身近なものやお子
さんの興味があるものを中心に選んでみましょう。好きな絵本を
何度も繰り返し読むようになるのもこの頃。新しい発見や変化、喜
びをその都度感じることでしょう。何度でも読んであげてください。

少し長い物語も楽しめるようになりはじめた　　　　 。一人で読
み始めるお子さんもいらっしゃいますが、やはりパパママが読んで
くれるお話は特別！童話や昔話など絵本を通じて親子の時間を楽
しんでください。

対象年齢はあくまで目安。好みや成長にも個人差があるので、楽
しそう！好き！と思う好奇心を大切にしましょう。親子で様々な絵
本と出会ってくださいね。

流山市立図書館にはたくさんの絵本と、読み聞かせできる場所があり
パパママやお子さんの心強い味方。

でも蔵書が多い分、どの本を選んでいいか迷ってしまうこともありませんか。
そこでおおたかの森こども図書館司書さんに、

子どもの年齢別による絵本選びの手がかりを教えていただきました。

プレ
  ママ

4.5.6才2.3才
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お
お
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く

な
る
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て

い
う
こ
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は

川に橋を掛けて欲しいと頼まれた大工は、ひょん
なことから目玉を差し出せば、橋を掛けてやると鬼
に言われます。登場人物が大工と鬼の二人だけと
分かりやすい物語のため、日本昔話入門に適した
一冊です。

きたやま ようこ／作
あすなろ書房 

長 新太／作・絵
講談社

こっちとこっち
どっち？

うさ ぴょん の せいかつ 絵 本

ぼくのくれよん

子ども達は「おおきい」が大好
き！この表紙に描かれたとっても
大きなクレヨンは、ぞうのクレヨ
ンです。のびのびとクレヨンで描
くゾウの様子に見ているこっちも
ワクワクしますよ。おはなし初挑
戦のお子さんにおススメです。

うさぴょんは自分でお でか けする
お洋服を決めます。「こっちとこっち
どっち？」のあと、自分で選んだ服を
着ていきますよ。お話のあとはうさぴ
ょんを真似して、お子さんと「どっ
ち？」をするのも楽しいですね。

プレママ
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子どもを連れて
一緒に遊びに行けるところは？

パパママの子育てを応援してくれる
場所ってどんなところ？

ひだまりサロン
さくらんぼくらぶ
南流山ぽかぽかサロン

親子サロン
なかよしひろば
たんぽぽのひろば

親子でうたってあそんで
スキンシップ

中央公民館

初石公民館

南流山福祉会館

南流山センター

初石公民館

北部公民館

東部公民館

開 催 場 所

文化会館

南流山センター

初石公民館

北部公民館

東部公民館

問 い 合 わ せ

04-7158-3462

04-7154-9101

04-7153-0567

04-7144-2988

04-7159-4511

電 話 番 号

1
2
3

4

5
6
7

サンコーテクノプラザ
南流山児童センター

おおたかの森
児童センター

駒木台児童館
江戸川台児童センター
向小金児童センター
思井児童センター
赤城児童センター
十太夫児童センター
野々下児童センター

04-7154-4821

04-7154-3015

04-7186-7714

04-7159-5666

04-7158-4545

04-7154-5254

04-7136-2510

04-7157-2729

04-7150-7331

電 話 番 号

1
2
3
4
5
6
7

8

9

流山市ＨＰ
子育てサロンページ

流山市
主任児童委員ブログ

流山市ＨＰ
子育てサロン サンサン

ページ

WEB申し込み
サイト

流山市ＨＰ
児童館・児童センター

ページ

CMSおおたかの森
子育て支援センター
ひまわり
みんなのFratto
かるがも

おひさま
いつきさくらんぼルーム
かもめルーム
さくらんぼルーム
ぺんぎん
わらしこ

おひさま
城の星おおたかの森

たかさごスクール
おおたかの森・分園内

えどがわ森の保育園

オハナゆめ保育園

かやの木保育園

城の星
おおたかの森保育園

城の星保育園

聖華いつき保育園

聖華マリン保育園

南流山聖華保育園

森の葉保育園

わらしこ保育園流山

開 催 場 所

04-7178-3061

04-7152-1155

04-7168-0827

04-7159-2813

04-7197-2666

04-7170-2111

04-7158-1145

04-7154-5252

04-7159-3401

04-7152-8966

04-7150-5002

電 話 番 号

1

2
3
4

5

6
7
8
9
10
11

乳幼児期の親子が交流できる場として公民館が事業を
行っております。自由に遊んだりおしゃべりしたり、わ
らべ歌やリトミックなどのイベントも開催。地域のボラ
ンティアさんがいるところもあり、気軽に参加できます。

午前は、「幼児グループ」「にこにこサロン」
活動のほか、「あそびの広場」として、乳幼
児と親が自由に遊ぶことができます。ママ
のリフレッシュ体操・リトミック・栄養指導・
人形劇・おもちゃ病院などイベントもおこな
っています。

流山市ＨＰ
地域子育て支援センター

ページ

地域子育て支援センターでは、保育
園の園庭やホールなどを開放し、子
育て中の方の育児相談（面談・電
話）や子育て関連の各種行事を行
ったり、地域の親子の交流するきっ
かけ作りをしています。

中央図書館
木の図書館
森の図書館

北部分館
初石分館

おおたかの森
こども図書館

サンコーテクノプラザ
南流山地域図書館

おおたかの森
図書ピックアップ
センター

04-7159-4646

04-7145-8000

04-7152-3200

04-7159-4000

04-7154-8000

04-7154-9100

04-7159-7041

04-7159-4646
 （中央図書館）

04-7159-7373

10：00～17：00

火 ～ 土 日・祝・夏休み期間中
の月曜日

9：30～
17：00

開 館 時 間
電 話 番 号

9：30～
19：00

9：00～
17：00

9：00～
19：00

9：30～
19：00

9：30～
17：00

1
2
3

6
7

8

9

4

5

南流山
図書ピックアップ
センター

予約した図書館資料の
受取や返却などができます

● 月曜日（祝日・夏休み期間中を除く）● 月曜日が祝日の場合は直後の平日
● 月の末日（土・日曜日、祝日を除く）● 年末年始　 ● 特別整理期間
※おおたかの森・南流山図書ピックアップセンターは、月の末日も開館します。
（�：��～��：��。土曜日にあたる場合は�：��～��：��）

休
館
日

たくさんの本に触れられる図
書館。Webからの蔵書検索や
貸出予約が出来たり便利な機
能も充実。各図書館ではおは
なし会やイベントも開催され、
親子でゆったりとした時間が
過ごせます。ドキドキしたり、
想像力が磨かれる絵本。ぜひ
ご家庭でも読み聞かせてあげ
てください。

流山市立図書館
TOPページ

流山市立図書館
こどものページ

流山市民生委員児童委員協議会が主催の
 子 育 て サ ロン  も あ る よ

子育てサロン「サンサン」

開 催 日：5/22・ 7/24・9/25 いずれも水曜日
開催場所：流山市生涯学習センター
問い合わせ：04-7150-7474
　　　 （流山市生涯学習センター）

子育てサロン「ちょっとぽっとタイム」

開 催 日：5/16・7/18・10/17 いずれも木曜日
開催場所：初石公民館（和室）
問い合わせ：04-7159-4735
　　　 （流山市民生委員児童委員協議会）

予約不要

事前予約制

1

2

図書 館

児童館・児童センター

遊びに
　行こう
遊びに
　行こう

地域子育て
支援センター

子育て
サロン
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流山市 幼稚園・
認可保育施設

施設紹介

7

1

一の台幼稚園

江戸川台ひまわり幼稚園

暁星国際流山幼稚園

黒川幼稚園

このはな幼稚園

神愛幼稚園

平和台幼稚園

南流山幼稚園

八木幼稚園

1

2

3

4

5

6

7

8

9

幼児教育支援センター附属幼稚園1 江戸川台保育所

中野久木保育所

東深井保育所

平和台保育所

向小金保育所

1

2

3

4

5

キッズラボ南流山認定こども園

　　　  たかさごスクールおおたかの森

　　　  たかさごスクールおおたかの森分園

　　　  たかさごスクールセントラル

　　　  たかさごスクールセントラル第一分園

　　　  たかさごスクールセントラル第二分園

　　　  たかさごスクール南流山

　　　  南流山そらいろ保育園

　　　  みやぞの幼稚園

1

2

3

4

5

6

7

8

9

アルタベビーおおたかの森園

アルタベビーセントラルおおたかの森園

エンゼルくるみ保育室おおたかの森

エンゼルさくら保育室南流山

エンゼルつばさ保育室おおたかの森

エンゼルみらい保育室南流山

エンゼルゆめの保育室南流山

オハナゆめキッズハウス南流山

オハナゆめキッズハウスおおたかの森

キッズフィールドおおたかの森園

キッズルームアリス南流山駅前園

キッズルームアリス南流山保育園

スターキッズ

スタービスケ

生活クラブ虹の街小規模保育おおたかの森

Nest松ケ丘保育室

MIRATZ流山向小金園

ゆずのき保育おおたかのもり園

リリィキッズルームおおたかの森駅前

リリィキッズルームおおたかの森第2

リリィキッズルームおおたかの森第3

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

13

12

14

15

16

17

18

19

20

21

幼保連携型
認定こども園

幼保連携型
認定こども園

幼保連携型
認定こども園

幼保連携型
認定こども園

幼保連携型
認定こども園

保育所型
認定こども園

幼保連携型
認定こども園

認定こども園

AIAI NURSERY流山おおたかの森

AIAI NURSERY第二流山おおたかの森

AIAI NURSERY南流山

アートチャイルドケア南流山保育園

暁の星保育園

アスクおおたかの森保育園

ありす南流山保育園

市野谷つばさ保育園

えどがわ南流山保育園

えどがわ森の保育園

エンゼルあいりす保育園南流山

おおたかの森聖華保育園

おおたかの森せせらぎ保育園

おおたかの森ヒルズナーサリースクール

おおたかの森ヒルズナーサリースクール分園

オハナゆめ保育園

Kanade流山セントラルパーク保育園

かやの木保育園

きゃんばす流山おおたかの森保育園

くすの木保育園

慶櫻市野谷保育園

慶櫻おおたかの森保育園

慶櫻ハナミズキ保育園

慶櫻ゆりのき保育園

けやきの森保育園おおたかの森園

けやきの森保育園おおたかの森第二

けやきの森保育園おおたかの森第三

けやきの森保育園西初石園

「こころの花」ほいくえん南流山駅前

ことのは保育園

コビープリスクールおおたかのもり

コビープリスクールみなみながれやま

城の星おおたかの森保育園

城の星おおたかの森保育園分園

城の星保育園

城の星保育園分園

城の星第二保育園

城の星バンビーノ保育園

スターリーフ

聖華いつき保育園

聖華いつき保育園分園聖華このみ保育園

聖華マリン保育園

ソラストおおたかのもり保育園

そらまめ保育園おおたかの森

ちゃいれっく初石保育園

チャレンジキッズおおたかの森園本園

チャレンジキッズおおたかの森園本園分園

チャレンジキッズ第二おおたかの森園

トレジャーキッズおおたかのもり保育園

流山おおたかの森きらきら保育園

流山こばと保育園

流山さんぴこ保育園

流山さんぴこ第2保育園

流山さんぴこ第3保育園

名都借みらい保育園

Nestおおたかの森保育園

Nest名都借保育園

Nest南流山保育園

ピオーネ流山保育園

プラスキッズおおたかの森保育園

ぽけっとランド江戸川台駅前保育園

まことひがしふかい保育園

松の実保育園

南流山聖華保育園

南流山ちとせ保育園

南流山保育園ひびき

ミラッツ流山向小金第二保育園

ミルキーホーム向小金園

森の葉保育園

森のまち あおば保育園

森のまち おおたかの森ナーサリースクール

森のまち はやて保育園

森のまち ひなた保育園

森のまち 南流山保育園

八木北保育園

ロータスキッズスクエア

わらしこ保育園流山
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44
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60
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69
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71

72
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74
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77

32

31

30

33

流山市児童発達支援センター　

おおたかの森 送迎保育ステーションSSS
つくばエクスプレス･東武アーバンパークライン　流山おおたかの森駅 東口駅前

南流山 送迎保育ステーション

つくばエクスプレス・JR武蔵野線　南流山駅 A2出口 徒歩1分

SSS

のご案内

送迎保育ステーション
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認可保育施設認可保育施設

預お弁当持参

1幼児教育支援センター
附属幼稚園

年中1組・年長1組

江戸川台東3-2

04-7152-0353

9：00～14：00
水曜、月2回程度の午前保育

お問合せください

江戸川台駅より徒歩3分

園内調理給食
預

東深井498-4

04-7152-3059

9：00～14：00

7：30～17：00

運河駅より徒歩12分

1一の台幼稚園

年少3組・年中3組・年長3組

完全給食制
（デリバリー給食）

預

前平井177-1

04-7150-2014

9：00～14：00

14：00～18：00

流山セントラルパーク駅より徒歩1分

3暁星国際流山幼稚園

年少2組・年中2組・年長2組

預給食：月/火/木
お弁当持参：水/金

前ヶ崎175

04-7145-9501

9：00～14：00
水曜13時

7：30～18：00

流山セントラルパーク駅より徒歩27分

4黒川幼稚園

年少3組・年中3組・年長3組

お弁当持参
預

流山2-105

04-7158-0264

9：00～14：00 水曜午前保育

ご相談ください

流山駅より徒歩5分

5このはな幼稚園

年少2組・年中2組・年長2組

給食：月/木
お弁当持参：火/水/金
（金曜おにぎりday）

預

おおたかの森北2-58-22

04-7154-1259

8：30～14：00

7：30～18：30

流山おおたかの森駅より徒歩11分

6神愛幼稚園

年少3組・年中2組・年長2組

園内調理給食
預

長崎2-629

04-7144-7790

9：00～14：00

保育終了～17：20

豊四季駅より徒歩20分
流山おおたかの森駅より徒歩25分

9八木幼稚園

年少3組・年中4組・年長3組

お弁当持参 預

南流山10-13-1

04-7159-7050

9：00～14：00
水曜 11:00まで

7：00～18：30

南流山駅より徒歩5分

8南流山幼稚園

年少3組・年中4組・年長4組

お弁当持参
預

平和台4-62-27

04-7158-5617

9：00～14：00
水曜 11:00まで

7：00～18：30

平和台駅より徒歩7分
流山セントラルパーク駅より徒歩10分

7平和台幼稚園

年少3組・年中4組・年長4組

給食：月/水/金
お弁当持参：火/木

預

富士見台1-3-6

04-7152-0435

9：00～14：00

7：00～19：00

江戸川台駅より徒歩10分

2江戸川台ひまわり幼稚園

年少3組・年中4組・年長4組

1

子育て電話相談…9：00～16：00　専用電話 04-7152-0648
園開放…月に1回程度（日程はお問い合わせください）

江戸川台保育所

定員120名6カ月から

江戸川台東3-5

04-7152-0611

7：00～19：00

江戸川台駅より徒歩5分

2

園開放…月に1回程度（日程はお問い合わせください）
統合保育…障害を持っている幼児を受け入れ、一緒に過ごす保育をしています。

中野久木保育所

定員120名6カ月から

中野久木373

04-7152-0921

7：00～19：00

江戸川台駅より徒歩15分

3

園開放…月に1回程度（日程はお問い合わせください）

東深井保育所

定員120名6カ月から

東深井177-2

04-7154-6025

7：00～19：00

運河駅より徒歩13分

4

子育て電話相談…9：00～16：00　専用電話 04-7158-1435
園開放…月に1回程度（日程はお問い合わせください）

平和台保育所

定員120名6カ月から

平和台2-6-3

04-7158-1424

7：00～19：00

平和台駅より徒歩7分

5

園開放…木曜日　解放できない日もありますので、
お問い合わせください。

向小金保育所

定員120名6カ月から

向小金3-102-1

04-7174-5217

7：00～19：00

南柏駅より徒歩10分

1AIAI NURSERY
流山おおたかの森

定員60名6カ月から

市野谷244番地（運Ａ1-2街区5）

04-7199-2083

7：00～19：00
　 18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩15分

土

7ありす南流山保育園

定員70名生後57日から

南流山10丁目13番地の15

04-7197-5766

7：00～19：00

南流山駅より徒歩10分

4アートチャイルドケア
南流山保育園

定員120名生後57日から

南流山9丁目3番地の1

04-7158-0123

7：00～19：00
　 18：00まで

南流山駅より徒歩10分

土

子育て支援センター

ひまわり

10えどがわ森の保育園

定員120名生後57日から

駒木474番地

04-7152-1155

7：00～20：00
　 18：30まで

豊四季駅より徒歩12分
流山おおたかの森駅より徒歩20分

土

2AIAI NURSERY
第二流山おおたかの森

定員60名6カ月から

市野谷204-2（運Ａ5街区3）

04-7193-8745

7：00～19：00
　 18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩15分

土

8市野谷つばさ保育園

定員60名生後57日から

市野谷117-27

04-7197-4346

7：00～19：00

流山セントラルパーク駅より徒歩16分

5暁の星保育園

定員120名生後57日から

おおたかの森西4-17-1

04-7197-7756

7：00～20：00
　 19：30まで

流山おおたかの森駅より徒歩10分

土

9えどがわ南流山保育園

定員120名生後57日から

南流山10-30-1

04-7157-8855

7：00～20：00
　 18：30まで

南流山駅より徒歩12分

土

6アスクおおたかの森保育園

定員60名生後57日から

おおたかの森南3-8
LEVENおおたかの森2F

04-7178-9830

7：00～20：00

流山おおたかの森駅より徒歩14分

3AIAI NURSERY 南流山

定員60名生後57日から

木三丁目12番地の1

04-7197-2478

7：00～20：00
　 18：00まで

南流山駅より徒歩15分

土

11エンゼルあいりす保育園南流山

定員135名6カ月から

南流山1-10-1
ロッシェル南流山1-2F 

04-7197-7901

7：00～19：00
　 18：00まで

南流山駅より徒歩2分

土

14おおたかの森ヒルズ
ナーサリースクール

定員168名2歳児クラスから

おおたかの森東1-2-1
ライフガーデン流山おおたかの森301

04-7197-7068

7：00～20：00
※延長保育・　 は分園で合同保育、
19：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩1分

土

17Kanade流山
セントラルパーク保育園

定員80名生後57日から

後平井170番地

04-7199-7039

7：00～20：00
　 19：00まで

流山セントラルパーク駅より徒歩４分

土

12おおたかの森聖華保育園

定員120名生後57日から

長崎2-24-1

04-7146-0303

7：00～20：00

豊四季駅より徒歩12分

15

2歳児クラスからは、おおたかの森ヒルズ ナーサリースクール
（本園）での保育となります。

おおたかの森ヒルズ
ナーサリースクール分園

定員50名 0.1歳対象生後57日から

おおたかの森北1-2-3-107

04-7196-6797

7：00～20：00
　 19：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩4分

土

病児
保育

実施
施設

子育て支援センター

みんなのFratto

16オハナゆめ保育園

定員120名生後57日から

中116番地の1

04-7170-0895

7：00～20：00
　 18：00まで

流山セントラルパーク駅
より徒歩3分

土

子育て支援センター

かるがも

18かやの木保育園

定員110名生後57日から

大畔198番地

04-7159-2700

7：00～19：00
　 18：30まで

流山おおたかの森駅より徒歩25分
初石駅より徒歩25分

土

13おおたかの森せせらぎ保育園

定員80名生後57日から

おおたかの森南三丁目12番地9

04-7193-8106

7：00～20：00

流山おおたかの森駅より徒歩13分

・・・所在地

・・・電話番号

・・・保育時間

・・・預かり保育時間

・・・近隣駅より、おおよその徒歩時間

・・・昼食

預

子育て
支援センター
併設

一時保育 制服 園庭

送迎用
駐車場

流山市幼稚園・認可保育施設 施設紹介流山市幼稚園・認可保育施設 施設紹介流山市幼稚園・認可保育施設 施設紹介流山市幼稚園・認可保育施設 施設紹介流山市幼稚園・認可保育施設 施設紹介流山市幼稚園・認可保育施設 施設紹介

詳細は各施設にご確認ください
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21慶櫻市野谷保育園

定員90名6カ月から

市野谷562番地（運A28-1街区2）

04-7190-5302

7：00～19：00
　 慶櫻おおたかの森保育園で
合同保育、18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩14分

土

23慶櫻ハナミズキ保育園

定員90名6カ月から

おおたかの森南1-20-8

04-7196-6706

7：00～19：00
　 慶櫻おおたかの森保育園で
合同保育、18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩8分

土

24慶櫻ゆりのき保育園

定員90名生後57日から

おおたかの森北2-27-3

04-7192-7366

7：00～19：00
　 慶櫻おおたかの森保育園で
合同保育、18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩12分

土

20くすの木保育園

定員90名生後57日から

大畔544-5

04-7136-2618

7：00～19：00
　 かやの木保育園で合同保育、
18：30まで

流山おおたかの森駅より徒歩14分

土

19きゃんばす流山
おおたかの森保育園

定員80名生後57日から

おおたかの森南2丁目30-2

04-7170-4035

7：00～20：00
　 19：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩13分

土

22慶櫻おおたかの森保育園

定員150名6カ月から

おおたかの森南1-23-11

04-7189-8900

7：00～19：00
　 18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩9分

土

25けやきの森保育園
おおたかの森園

定員150名生後57日から

おおたかの森北2-8

04-7155-8022

7：00～19：30
　 18：30まで

流山おおたかの森駅より徒歩7分

土

26けやきの森保育園
おおたかの森第二

定員60名生後57日から

おおたかの森北1丁目11番地1

04-7197-1880

7：00～19：30
　 18：30まで

流山おおたかの森駅より徒歩6分

土

27けやきの森保育園
おおたかの森第三

定員90名生後57日から

おおたかの森北1丁目11番地4

04-7155-0700

7：00～19：30
　 18：30まで

流山おおたかの森駅より徒歩5分

土

子育て支援センター

おひさま城の星おおたかの森

33城の星おおたかの森保育園

定員180名生後57日から

野々下1-292

04-7197-2666

7：00～20：00
　 19：30まで

流山おおたかの森駅より徒歩20分

土

30ことのは保育園

定員120名生後57日から

おおたかの森西4-20-1

04-7189-7135

7：00～20：00
　 19：30まで

流山おおたかの森駅より徒歩10分

土

病児
保育

実施
施設

28けやきの森保育園 西初石園

定員120名生後57日から

西初石4丁目1408番地2

04-7156-7555

7：00～19：30
　 18：30まで

初石駅より徒歩15分

土

32コビープリスクール
みなみながれやま

定員75名生後57日から

思井一丁目3番地の4

04-7136-1677

7：00～20：00
　 18：00まで

鰭ヶ崎駅より徒歩7分
南流山駅より徒歩12分

土

31コビープリスクール
おおたかのもり

定員165名生後57日から

おおたかの森北1-4-1
ソライエスクエア

04-7189-8281

7：00～20：00
　 18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩5分

土

子育て支援センター

おひさま

35城の星保育園

定員120名生後57日から

流山9-500-42

04-7170-2111 

7：00～20：00
　 19：30まで

平和台駅より徒歩3分

土

34城の星おおたかの森保育園分園

定員29名 0.1.2歳対象生後57日から

おおたかの森南1-3-1
こもれびテラス2F

04-7179-5485

7：00～19：00
   城の星おおたかの森保育園本園で
合同保育、19：30まで

流山おおたかの森駅より徒歩2分

43ソラストおおたかのもり保育園

定員90名生後57日から

おおたかの森東3丁目15番地の2
アリエッタ・ボスカート 1階

04-7189-7191

7：00～20：00
　 18：00まで

豊四季駅より徒歩10分
流山おおたかの森駅より徒歩19分

土

土

29「こころの花」ほいくえん
南流山駅前

定員80名生後57日から

南流山2丁目23番地14

04-7157-4087

7：00～20：00
　 18：00まで

南流山駅より徒歩2分

土

子育て支援センター

かもめルーム

42聖華マリン保育園

定員120名生後57日から

おおたかの森北3-9-1

04-7154-5252

7：00～20：00
　 19：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩12分

土

39スターリーフ

定員75名生後43日から

市野谷441番地の3(運A85街区6)

04-7199-7082

7：00～19：00
　 18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩16分

土

36城の星保育園分園

定員12名 0.1.2歳対象生後57日から

流山8-1177-4

04-7157-1151 

7：00～19：00
　 19：30まで

平和台駅より徒歩8分

土

37城の星第二保育園

定員120名生後57日から

流山9-500-31

04-7197-7495

7：00～20：00
　 19：30まで

平和台駅より徒歩3分

土

41

3歳児クラスから進路が聖華いつき保育園（本園）と
聖華マリン保育園に分かれます

聖華このみ保育園
聖華いつき保育園分園

定員30名 0.1.2歳対象生後57日から

南流山4-2-9

04-7158-1145
※聖華いつき保育園

7：00～19：00 　  本園で合同保育

南流山駅より徒歩5分

土

子育て支援センター

いつきさくらんぼルーム

40聖華いつき保育園

定員90名生後57日から

南流山1-17-4

04-7158-1145

7：00～20：00
　 19：00まで

南流山駅より徒歩7分

土

48城の星バンビーノ保育園

定員60名生後57日から

おおたかの森西1丁目2番の3
アゼリアテラス低層棟3F

04-7186-6699

7：00～20：00
　 19：30まで

流山おおたかの森駅より徒歩2分

土

44そらまめ保育園おおたかの森

定員210名生後57日から

おおたかの森西1-14-4

04-7157-0346

7：00～21：00

流山おおたかの森駅より徒歩3分

47チャレンジキッズ
おおたかの森園本園 分園

定員23名 0.1.2歳対象生後57日から

おおたかの森北1-19-5

04-7170-0901

7：00～20：00
　 チャレンジキッズ第二おおたかの
森園にて合同保育、19：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩9分

土

45ちゃいれっく初石保育園

定員78名生後57日から

西初石2-930

04-7155-8561

7：00～20：00
　 18：00まで

初石駅より徒歩5分

土

46チャレンジキッズ
おおたかの森園本園

定員90名生後57日から

おおたかの森西1-22-1

04-7157-0615

7：00～20：00
　 チャレンジキッズ第二おおたかの
森園にて合同保育、19：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩7分

土

50流山おおたかの森
きらきら保育園

定員69名生後57日から

おおたかの森西1丁目20番地の1

04-7157-6464

7：00～20：00
　 19：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩8分

土

48チャレンジキッズ第二
おおたかの森園

定員78名生後57日から

おおたかの森西1-22-5

04-7128-8361

7：00～20：00
　 19：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩7分

土

49トレジャーキッズ
おおたかのもり保育園

定員60名6カ月から

おおたかの森南2丁目4-2

04-7157-3813

7：00～20：00
　 19：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩12分

土

流山市幼稚園・認可保育施設 施設紹介流山市幼稚園・認可保育施設 施設紹介流山市幼稚園・認可保育施設 施設紹介流山市幼稚園・認可保育施設 施設紹介流山市幼稚園・認可保育施設 施設紹介流山市幼稚園・認可保育施設 施設紹介

53流山さんぴこ第2保育園

定員50名6カ月から

市野谷397（運Ａ42街区11画地）

04-7186-7541

7：00～19：00

流山セントラルパーク駅より徒歩10分

52流山さんぴこ保育園

定員80名6カ月から

市野谷字梶内397-1

04-7137-9645

7：00～19：00

流山セントラルパーク駅より徒歩7分

51流山こばと保育園

定員102名４カ月から

おおたかの森東2-12-1

04-7190-5572

7：00～19：00

流山おおたかの森駅より徒歩15分

54流山さんぴこ第３保育園

定員90名6カ月から

西平井2丁目22-5

04-7197-7847

7：00～19：00

鰭ヶ崎駅より徒歩12分
平和台駅より徒歩12分
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56Nestおおたかの森保育園

定員62名6カ月から

おおたかの森北1-6-1
果樹園ST-2階

04-7156-8560

7：00～20：00
　 18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩1分　

土

60プラスキッズ
おおたかの森保育園

定員46名満1歳から

おおたかの森北1丁目6-8

04-7128-4000

7：00～20：00
　 19：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩1分

土

62まことひがしふかい保育園

定員60名生後57日から

東深井50番2

04-7179-5317

7：00～20：00
　 18：00まで

運河駅より徒歩15分
江戸川台駅より徒歩18分

土

59ピオーネ流山保育園

定員120名生後57日から

西平井二丁目17番地の3

04-7178-7311

7：00～20：00
　 19：00まで

南流山駅より徒歩15分
流山セントラルパーク駅より徒歩15分
平和台駅より徒歩14分

土

子育て支援センター

さくらんぼルーム

64南流山聖華保育園

定員120名生後57日から

南流山2-29-4

04-7159-3401

7：00～20：00
　 19：00まで

南流山駅より徒歩7分

土

55名都借みらい保育園

定員120名生後43日から

名都借289

04-7170-1417

7：00～20：00
　 19：00まで

南柏駅より徒歩20分

土

58Nest南流山保育園

定員45名生後57日から

南流山2-4-1 ザ・サバービア

04-7150-1236

7：00～20：00
　 18：30まで

南流山駅より徒歩1分

土

61ぽけっとランド
江戸川台駅前保育園

定員45名生後57日から

江戸川台西2-3-1

04-7156-3155

7：00～19：00
　 18：00まで

江戸川台駅より徒歩1分

土

63松の実保育園

定員90名生後57日から

名都借464

04-7145-4312

7：00～19：00
　 18：00まで

南柏駅より徒歩23分

土

57Nest名都借保育園

定員120名6カ月から

名都借1108番地

04-7146-9330

7：00～20：00
　 7：30～18：30まで

南柏駅より徒歩20分

土

8

幼稚園の部（1号認定）の詳細はHP等でご確認ください

南流山そらいろ保育園
定員90名

（保育定員のみ）生後43日から

南流山7-5-1

04-7158-5500

7：00～19：00
　 18：30まで

南流山駅より徒歩11分

土

70森のまち あおば保育園

定員90名生後43日から

南流山10-1-4

04-7190-5566

7：00～19：00

南流山駅より徒歩8分　

65南流山ちとせ保育園

定員110名生後57日から

南流山10丁目24番地の1

04-7157-6002

7：00～20：00
　 19：00まで

南流山駅より徒歩11分

土

74森のまち 南流山保育園

定員90名生後43日から

木一丁目7番地の28

04-7157-9900

7：00～20：00
　 19：00まで

南流山駅より徒歩13分

土

子育て支援センター

わらしこ

77わらしこ保育園流山

定員70名生後57日から

加4-12

04-7150-2654

7：00～20：00
　 19：00まで

流山駅より徒歩12分

土

67ミラッツ流山向小金第二保育園

定員42名生後57日から

向小金2-542-1

04-7197-3644

7：00～19：00
　 18：00まで

南柏駅より徒歩19分

土

66南流山保育園ひびき

定員120名生後57日から

南流山6-13-4

04-7199-7815

7：00～20：00

南流山駅より徒歩5分

72森のまちはやて保育園

定員60名生後43日から

木一丁目24番地の4

04-7186-7800

7：00～20：00
　 19：00まで

南流山駅より徒歩12分

土

73森のまちひなた保育園

定員90名生後43日から

南流山6-2-3

04-7189-8988

7：00～20：00
　 19：00まで

南流山駅より徒歩6分

土

71森のまちおおたかの森
ナーサリースクール

定員60名生後43日から

おおたかの森西1-13-1
S・C ANNEX2　４階（402）

04-7186-7177

7：00～20：00
　 19：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩4分

土

76ロータスキッズスクエア

定員90名生後57日から

おおたかの森東1-10-3
ロータススクエアおおたかの森 1F

04-7136-1020

7：00～19：30
　 たかさごスクールおおたかの森
分園で合同保育、19：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩5分

土

68ミルキーホーム向小金園

定員90名生後57日から

向小金3-174-1

04-7186-7031

7：00～19：00

南柏駅より徒歩15分

7

幼稚園の部（1号認定）の詳細はHP等でご確認ください

たかさごスクール南流山
定員90名

（保育定員のみ）生後57日から

南流山2-8-3

04-7157-8300

7：00～19：30
　 19：00まで

南流山駅より徒歩5分

土

子育て支援センター

ぺんぎん

69森の葉保育園

定員90名生後57日から

上新宿字芝山111番8

04-7138-5105

7：00～19：30
　 19：00まで

初石駅より徒歩13分

土

75八木北保育園

定員120名生後57日から

駒木台118-1

04-7152-0504

7：00～20：00
　 17：30まで

初石駅より徒歩22分

土

4

幼稚園の部（1号認定）の詳細はHP等でご確認ください

たかさごスクールセントラル
幼保連携型認定こども園

定員120名
（保育定員のみ）

生後57日から

西平井三丁目2番地の9　　

04-7159-7473

7：00～19：00
　 第一分園で合同保育

平和台駅より徒歩9分
南流山駅より徒歩19分

土

5

たかさごスクールセントラル、および第二分園の
土曜保育となる園です

たかさごスクールセントラル第一分園
幼保連携型認定こども園

生後57日から

南流山4-1-14
パティーナ南流山1Ｆ

04-7159-7475

　 のみ実施 7：00～19：00

南流山駅より徒歩1分

土

定員47名 0.1.2歳対象生後57日から

3

CMSおおたかの森
子育て支援センター

たかさごスクールおおたかの森分園
幼保連携型認定こども園

おおたかの森東一丁目2番地の1
ライフガーデン流山おおたかの森401

04-7153-4123

7：00～20：00　 19：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩1分

土

定員29名 0.1.2歳対象生後57日から

6
たかさごスクールセントラル第二分園
幼保連携型認定こども園 保育所型認定こども園

前平井119 フォンテーヌ 1F

04-7190-5064

7：00～19：00
　 第一分園で合同保育

流山セントラルパーク駅より徒歩1分

土

定員173名
（保育定員のみ）

生後57日から

2

幼稚園の部（1号認定）の詳細はHP等でご確認ください

たかさごスクールおおたかの森
幼保連携型認定こども園

おおたかの森東四丁目99番地の4

04-7154-2448

7：00～19：00
　 分園で合同保育

流山おおたかの森駅より徒歩8分

土

9

幼稚園の部（1号認定）の詳細はHP等でご確認ください

みやぞの幼稚園
認定こども園幼保連携型認定こども園

定員90名
（保育定員のみ）

生後43日から

宮園2-8-11

04-7159-2954

7：00～20：00　 19：00まで

鰭ヶ崎駅より徒歩6分
南流山駅より徒歩17分

土

アルタベビーおおたかの森園 1

定員19名生後57日から

おおたかの森南1-6-13

04-7157-0636

7：00～19：00
　 18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩5分

土

エンゼルさくら保育室南流山 4

定員18名６カ月から

南流山4-1-16

04-7150-1173

7：00～19：00
　 18：00まで

南流山駅より徒歩1分

土

アルタベビーセントラル
おおたかの森園

2

定員19名生後57日から

おおたかの森北3-40-1-1F

04-7157-1972

7：00～19：00
　 18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩10分

土

エンゼルくるみ保育室
おおたかの森

3

定員18名生後57日から

おおたかの森南1-3-4

04-7179-5594

7：00～20：00
　 18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩1分

土

1

幼稚園の部（1号認定）の詳細はHP等でご確認ください

キッズラボ南流山認定こども園

定員80名
（保育定員のみ）生後57日から

木二丁目19番地の3

04-7199-2755

7：00～20：00
　 18：00まで

南流山駅より徒歩20分

土
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キッズフィールド
おおたかの森園

10

定員19名生後57日から

おおたかの森西2丁目20-6
アイリス1階

04-7128-9250

7：00～19：00
　 18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩10分

土

エンゼルゆめの保育室南流山 7

定員19名６カ月から

南流山1-9-14

04-7159-3373

7：00～19：00
　 18：00まで

南流山駅より徒歩4分

土

キッズルームアリス
南流山駅前園

11

定員19名生後57日から

南流山1-6-10

04-7199-8614

7：00～19：00
　 18：00まで

南流山駅より徒歩3分

土

エンゼルつばさ保育室
おおたかの森

5

定員19名生後57日から

おおたかの森北1-9-10

04-7126-0560

7：00～20：00
　 18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩4分

土

病児
保育

実施
施設

オハナゆめキッズハウス南流山 8

定員19名生後57日から

南流山4-13-8
ＭＯＭ-ＨＯＵＳＥ 1Ｆ

04-7197-7642

7：00～20：00　 オハナゆめ
保育園で合同保育、18：00まで

南流山駅より徒歩6分

土

キッズルームアリス
南流山保育園

12

定員19名生後57日から

南流山2-21-6

04-7186-7887

7：00～19：00
　 18：00まで

南流山駅より徒歩5分

土

エンゼルみらい保育室南流山 6

定員19名６カ月から

南流山1-9-14

04-7157-6227

7：00～19：00
　 18：00まで

南流山駅より徒歩4分

土

オハナゆめキッズハウス
おおたかの森

9

定員19名生後57日から

おおたかの森西2-10-19
ルピナスおおたかの森1F

04-7199-2093

7：00～20：00 オハナゆめ
保育園で合同保育、18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩14分

土

スターキッズ 13

定員18名生後43日から

おおたかの森南一丁目25番地の2

04-7178-7234

7：00～19：00
　 18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩7分

土

スタービスケ 14

定員19名生後43日から

おおたかの森北一丁目26番地

04-7189-7606

7：00～19：00
　 18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩11分

土

Nest松ケ丘保育室 16

定員19名6カ月から

松ケ丘5-692-28

04-7145-8101

7：00～19：00
　 7：30～18：30

南柏駅より徒歩17分

土

MIRATZ流山向小金園 17

定員19名生後57日から

向小金2-542-1

04-7193-8158

7：00～19：00
　 18：00まで

南柏駅より徒歩19分

土

生活クラブ虹の街
小規模保育おおたかの森

15

定員19名生後57日から

おおたかの森北2-50-2

04-7193-8925

7：00～19：00

流山おおたかの森駅より徒歩7分

リリィキッズルーム
おおたかの森第3

21

定員19名生後57日から

おおたかの森西1-8-6
クオリスタおおたかの森1階

04-7128-7783

7：00～19：00
　 18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩3分

土

ゆずのき保育
おおたかのもり園

18

定員19名生後57日から

おおたかの森西四丁目1-3

04-7193-8093

7：00～19：00

流山おおたかの森駅より徒歩5分

リリィキッズルーム
おおたかの森駅前

19

定員17名生後57日から

おおたかの森西1-6-1
レフィナード2号室

04-7193-8041

7：00～19：00
　 18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩3分

土

リリィキッズルーム
おおたかの森第2

20

定員18名生後57日から

おおたかの森東3-38-1
けやきロード彩101

04-7170-4031

7：00～19：00
　 18：00まで

流山おおたかの森駅より徒歩17分

土

小規模保育の卒園後は？

小規模保育事業所の2歳児クラスの在園児は、次年度に

３歳児クラスに上がる際、継続して保育が必要な場合は、

再度市に次年度の申込み期間中に支給認定申請及び認

可保育施設入所申込をしていただく必要があります。小

規模保育事業所は卒園児のために、連携園を用意して

おります。連携園の詳細については、各小規模保育事業

所にお問い合わせをお願いいたします。小規模保育事

業所の卒園児は、連携園については、優先的に利用調

整を行います。

流山市児童発達支援センター

駒木台221-3

04-7154-4844（療育相談室）

相談受付時間　9時～16時（月～金曜日）

子育てを応援する場所です。心身の成長

や発達に心配のあるお子さんを対象に、

相談・訓練・通園を通して、発達の支援を

おこなっています。

利用申込み方法

療育相談室まで

お問い合わせください

障害福祉サービス事業所

児童発達支援・
保育所等訪問支援・
居宅訪問型
児童発達支援 など

お問い合わせは
直接各施設へ

認可外保育施設

企業主導型保育事業所・
事業所内保育施設・
その他の
認可外保育施設

お問い合わせは
直接各施設へ

保育施設の空き状況

毎月
更新

毎月
更新
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